Nyhetsbrevet skickas till medlemmar i féreningen Socialpsykiatriskt Forum och till andra som
har intresse for det socialpsykiatriska omradet.

Aret &r snart slut. Man kan undra om 2010 p& nagot sétt kommer att kunna ses som ett markesar i
socialpsykiatrisk mening. Ja, menar Majka Stenberg, ordférande i Socialpsykiatriskt Forum.

- Jag skulle saga att respekten for brukarinflytande i vart land har fortsatt 6ka, liksom
avdramatiseringen av psykisk ohélsa. Det finns en inriktning pa férebyggande insatser med fokus pa
attitydforandringsarbete som &r vital. Aven var forening har bidragit till detta. Internationellt pagar
inspirerande arbete och delar av detta hoppas vi i Socialpsykiatriskt Forum kunna importera och
sprida i Sverige framdover.

Om langvarigt utanférskap och om ungdomar det &r I6nsamt att satsa pa

David Rosenberg och Sven Bremberg aktualiserade i tva forelasningar vid CEPI-dagarna i Lund i
mitten av november hur situationen kan vara for dem som star utanfor och fér unga manniskor som
det inte gar sa bra for i livet. Om dessa forelasningar har journalisten Tommy Engman skrivit tva
artiklar.

Lés artiklarna...

Filmad konferens

| Goteborg holls den 25 oktober dnnu en "Tillstallning om installning”. En film har gjorts om
konferensen och den finns tillganglig via hemsidan. Filmen &r gjord av Michael Rosengren AB
produktion.

Till filmen... Filmen spelas upp med Quick Time

Till konferensdokumentationen

Krénikor

Jimmie Trevett ar andre vice ordforande i RSMH- Sverige och verksam i lokalféreningen av RSMH i
Lund. Han &r ocksa ledamot av styrelsen for Socialpsykiatriskt Forum. Jimmie Trevett tar i sin kronika
upp de fragor som ligger narmast hans hjarta. Det handlar om privatekonomi och mgjlighet till arbete
for manniskor som lever med psykisk ohélsa, samt tillgang till relevant vard, stéd och behandling.

L&s kronikan...

Inger Nilsson ar anhorig och styrelseledamot i Socialpsykiatriskt Forum. Hon ger i sin kronika en
inblick i hur livet ofta ser ut fér den som ar anhdrig till ndgon med psykisk funktionsnedsattning.
L&s kronikan...

Foreningsaktuellt — nomineringar —

motioner

Motioner till arsmotet, samt nomineringar infér nasta ars utdelning av utmarkelsen "God
socialpsykiatri” skickas senast den 15 januari med e-post till info@socialpsykiatrisktforum.nu
Forslag till valberedningen infor arsmotet sands snarast med e-post till karin.hallen@vgregion.se

Nyheter
Flera ganger i veckan presenteras nyheter pa www.socialpsykiatrisktforum.nu. Har presenteras ett
urval av nyheter sedan det forra nyhetsbrevet.

2010-09-21 Politiska beslut och insatser kan minska ohélsa - Krafttag behovs for att minska ohélsan
bland personer med funktionsnedséttning, fastslar Handisam i ett pressmeddelande. Ohalsan bland
personer med funktionsnedsattning beror bland annat pa bristande inflytande och ekonomisk
otrygghet, skriver myndigheten.

Las mer...

2010-10-19 Social rapport 2010 - Fran Socialstyrelsen kan "Social rapport 2010" hamtas.
Las mer...

2010-11-04 DEJA-rapporter om ungdomars psykiska hélsa - Delegationen for jamstalldhet i skolan
(DEJA) lamnar tva rapporter om ungdomars psykiska halsa relaterat till skolans varld.
Las mer...
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2010-11-23 Ojamlikhet leder till déden - Psykisk ohalsa ger en mycket kortare férvantad livslangd visar
forskning fr&n Nordiska hogskolan for folkhalsovetenskap (NHV), men ojamlikheten ar mojlig att
atgarda anser forskarna bakom rapporten.

Las mer...

2010-12-07 Vem hjélper barn och unga med psykisk ohalsa? - Barn och ungdomar med psykisk
ohdlsa far hjalp av, ja vem. Fragan aktualiseras i Socialstyrelsens rapport "Barn och ungdomar med
psykisk ohadlsa” som nu finns tillganglig.

Las mer...

Nésta nyhetsbrev kommer i borjan av aret. Om du inte langre vill fa nyhetsbrev fran Socialpsykiatriskt
Forum, mejla da och meddela detta till info@socialpsykiatrisktforum.nu

Vi 6nskar er en fridfull jul- och nyarshelg!
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